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„Seminarhaus Lebensbaum“…  
Das Seminarhaus Lebensbaum liegt 
am Rande des Naturparks Bergisches 
Land in der Gemeinde Much, 45 km von 
Köln entfernt. Nahe Wiesen und Wäl-
der laden zu Spaziergängen auf den 
sanften Hügeln der Umgebung ein.

Dieses Seminar gehört zu den bewährten 
Angeboten und findet jährlich statt. Über 
den wunderschönen Ort für dieses Seminar 
können Sie sich im Internet informieren 
(www.seminarhaus-lebensbaum.de).

21.10. – 25. 10. 2020

Seminarhaus Lebensbaum 
Naturpark Bergisches Land

Veranstalter:

Es stehen 12 Plätze zur Verfügung.  
Sie werden nach Eingang der Anmel-
dung vergeben.

Stephan Noesser 
Dipl.-Theologe, 
Transaktions-
analytiker (DGTA), 
Heil praktiker (Psy-

chotherapie), Meditationslehrer.  
Langenfeld, Mobil: 0151-15 25 06 63

Petra Lüdemann
Systemische 
 Therapeutin und 
 Beraterin (SG); Sys-
temische Trauma-

therapeutin, Mitarbeiterin im Krisenzen-
trum, Diakonie Düsseldorf e.V., 
Mobil: 0151-17766592

IPSE - Institut für Psychotherapie,  
Spiritualität und Erwachsenenbildung

Telefon: 0 21 73 - 39 55 27 
Homepage: www.ipse-contact.de

Leitung:

Telefon: 02 11 - 15 93 38 61
Homepage: psychologische-beratungspraxis-bilk.de

Psychologische 
Beratungspraxis Bilk
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Anreise: 
• gegen 17.00 Uhr,
• Abendessen um 18.00 Uhr

Abreise: 
• gegen 13.00 Uhr

Das Seminar…
richtet sich an Personen mit tiefer gehenden seelischen 
Verletzungen, die sich im geschützten Gruppenrahmen 
unter fachkundiger Leitung auf den Weg zur Heilung 
machen möchten. Herzliche Einladung an alle, die 
ihre „inneren Kinder“ entdecken, verborgene Stärken 

wiedergewinnen und 
sich mit den inneren 
Anteilen aussöhnen 
möchten. 

Das Seminar bietet die 
Möglichkeit, in einer 
Gruppe von maximal 
12 Personen wertschät-
zende Unterstützung 
zu erhalten, um per-
sönliche Lebensthemen 
aufzuarbeiten und sich 
selbst dabei zugleich als 
Gebender zu erleben. 

Wir werden in der Gruppe gemeinsam therapeutisch 
arbeiten, dabei kreative Gestaltungselemente einbezie-
hen, aber auch gemeinsam kochen, essen und Spazier-
gänge in die idyllische Umgebung unternehmen. Am 
Abend ist Gelegenheit zur Entspannung z.B. bei geselli-
gem Zusammensein.
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Anmeldung per Post (rechte Seite) bitte abtrennen 
und bis zum 11.10.2020 an: Psychologische Bera-
tungspraxis Bilk, Petra Lüdemann,  
Benzenbergstraße 2, 40219 Düsseldorf

Kosten für das Wochenende  
inklusive 3 Tage Pensionskosten und Vollverpflegung 

Kursgebühr: 590,– €  
(Frühbucherrabatt 550,– € bis zum 16.08.2020) 
Einzelzimmer können gegen einen Aufpreis außer 
Haus angemietet werden. 

Die Teilnahmebestätigung erfolgt nach Eingang 
der Anzahlung in Höhe von 50,– €, die  Restsumme 
 bitte bis zum 11.10.2020 auf das Konto von 
 Stephan Noesser:
Spar- u. Kreditbank des BFeG Witten
IBAN: DE 11 4526 0475 0004 231501 
BIC: GENODEM1BFG 
Stichwort Much

Anmeldung auf der Homepage von IPSE unter: 
www.ipse-contact.de
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